
YPOCRAS ( vin aux épices) 
 

Le goûter, c’est l’adopter ! Ce vin merveilleusement parfumé se buvait au dessert il peut 
aussi se boire en  apéritif. 
 
1 Bouteille vin rouge 
30g cannelle 
60g gingembre 
3 c à s d’eau de rose 
400g sucre 
8 clous de girofle 
8 gousses de cardamome 
 
 
Broyer toutes les épices ensemble. 
Faire macérer dans le vin pendant au moins 3 heures. 
Filtrer. 
Mettre en bouteille. 


